
 نجات جان پسر بچه

اوضاع . دھد خود را به خطر انداخت تا جان پسر بچه اي را كه در دريا در حال غرق شدن بود نجات جان روزي مردي
غرق نشوند حتما در بين صخره ھا تكه  و اگر. آنقدر خطرناك بود كه ھمه فكر مي كردند ھر دوي آنھا غرق مي شوند

آن مرد خسته و زخمي پسرك را به نزديك ترين .بچه را نجات داد فراوان پسرولي آن مرد با ت7ش . تكه خواھند شد
 از«: پسر بچه رو به مرد كرد و گفت   .بعد از مدتي كه ھر دو آرامتر شدند. آن با= رفت و خود ھم از. خره رساندص

فقط . به تشكر نيستاحتياجي » :مرد در جواب گفت» اينكه به خاطر نجات من جان خودت را به خطر انداختي متشكرم
  «!داشته باشد سعي كن طوري زندگي كني كه زندگيت ارزش نجات دادن را
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 يده ھاديدن ناد

سرطان در سن سه سالگي بينايي خود را از دست  اين داستان در مورد يك پسر خرد سال است كه به علت ابت7ء به
 .داشت نام» بن آندروود « اين پسر . داد

اما در . مي شود... آرزو ھا، اھداف، فعاليتھا و ھمه ما مي دانيم كه از دست دادن بينايي سبب مختل شدن بسياري از
 يا بھتر بگويم .استفاده كند» اكو لوكيشن « چند سال پيش توانست از فن آوري  او. بن مسائل قدري متفاوت بودمورد 

براي شناسايي محيط اطراف خود از آن استفاده  اين ھمان روشي است كه خفاش ھا و دلفين ھا .آن را شبيه سازي كند
 .مي بينند  يا به عبارت ديگر به اين شكل. مي كنند

جايي پيش رفت كه دانشمندان از توجيه علمي آن  ودي مشخص شد كه مھارت بن از حد انتظار فراتر رفته و تابه ز
ساده با دھان خود و با توجه به انعكاس آن مي توانست مانند ھر كودك ديگر كار  او با توليد چند صداي. درمانده شدند

 .روزمره خود را انجام دھد ھاي

يك بار برادر خود را از ماري كه در حال حمله به  و حتي. ھاي محل كيك بال بازي مي كرد با بچه. بن اسكيت مي كرد
بن حتي مي تواند تفاوت يك اتومبيل سواري پارك شده در كنار خيابان را . داد او بود، آگاه ساخت و جان وي را نجات

  !كرد مي كرد كار مي و ھمه اينھا فقط با صدايي كه با دھان خود توليد. كاميون بيان كند با يك

سپس مھارت . به منبعي براي خ7قيت كند بن توانايي شگفت انگيزي داشت چون توانست يك ضعف جسمي را تبديل
فرق بن با انسان ھاي معمولي اينست كه او راكد و منفعل . خود كند خود را تقويت كرده آن را تبديل به نقطه قوت

 در عوض. حاضر به قبول زندگي در شرايطي پايين تر از مطلوب خود نشد خود را از دست داد نيست و وقتي بينايي

  .حقايق را قبول كرد و در جھت تقويت داشته ھاي خود گام برداشت

اگر . مي خواھم كه آنرا با قلب و جان خود درك كنيد در اينجا نمونه اي از چيرگي بر مصيبت را خوانديد و من از شما
كار كند و گاه از افراد بينا ھم بھتر عمل كند، آيا شما نمي توانيد در مبارزه  واندھمهپسر خردسالي بدون چشم مي ت

توانايي ھاي شما سود  پيروز شويد؟ آيا نمي توانيد زندگي موفقي بسازيد كه نه تنھا خود بلكه ديگران ھم از زندگي
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 سماجت و موفقيت  

وقتي كه فھميديد كه دقيقاً چه كاري مي خواھيد  .ي پافشاري و ثابت قدمي استيكي از كليدھاي موفقيت در ھر كار
فھرست بزرگي از كارھايي مي بينيد كه بايد انجام دھيد و معمو=ً در آغاز شور و  انجام دھيد، ناگھان در برابر خود

شما كم مي شود  شوق درست زماني است كه شور و   بيشتري براي انجام كارھا وجود دارد ولي براي موفقيت شوق
ھمانند يك عضله است ھر چه بيشتر تقويت  سماجت. يك چيز ديگر ھم احتياج داريد و آن پافشاري در انجام كارھاست

پس به . شده ايد و مھارتھا و تجارب بيشتري بدست آورده ايد به ع7وه شما ھم قوي تر. شود قوي تر مي شود
 .ايد موفقيت نزديكتر شده

. اول عبور از آنھا غير ممكن به نظر مي رسد ه ھدف ھميشه موانعي ايجاد مي شوند كه در برخورددر راه رسيدن ب

فرض كنيد شغل شما پايداري در پيمودن مسير براي عبور . خود فرض كنيد اين موانع را به عنوان قسمتي از زندگي
 .است از اين موانع

و زمانيكه به موفقيت مي . طلبيدن خود نداشتيد به مبارزه اگر اين موانع در زندگي شما وجود نداشتند شانسي براي
 .ھدف خود را تبديل به يك مبارزه يا رقابت كنيد. چشيديد رسيديد ديگر شيريني آن موفقيت را نمي

اكثريت آنھا بيشتر با شكست مواجه شده اند تا با  اگر در زندگي افراد موفق مطالعه كرده باشيد متوجه مي شويد كه
ھر بار كه فرد موفق به مانعي . دارند و آن پافشاري در رسيدن به ھدف است ولي آنھا يك تفاوت اساسي. موفقيت

به آن موفقيت  و در نھايت. كند يا شكست مي خورد دوباره باز مي گردد و باقدرت بيشتر ادامه مي دھد برخورد مي
دارند كه آن فرد اگر در راه خود ثابت  ودبله در پشت ھر موفقيت بزرگ شكستھاي كوچك و بزرگي وج. بزرگ مي رسد

 .متوقف مي شد اكنون صاحب چنين موفقيتي نبود قدم نبود و بعد از ھر كدام از آن ناكامي ھا

سرمايه گذاران جواب رد شنيد ولي ھر بار از نو  بار براي پروژه اول خود از طرف ٣٠٢به عنوان مثال والت ديزني 
رسيدن به ھدف سبب شده كه ھنوز پس از سالھا ميلياردھا نفر از برنامه ھاي  دراين پافشاري و سماجت . شروع كرد
 .ببرند و طرفدار آن باشند ديزني لذت

 ١٠٠٩ايا=ت متحده آمريكا را رانندگي كرد و در  كلنل ساندرز براي بدست آوردن بھترين دستور پخت جوجه سرتاسر

 .ولي اكنون مرغ سوخاري او در تمام دنيا طرفدار داردخواست نيافت  تا از آن رستورانھا آن چه را كه مي

. مجدد قرار دھيد چون ھميشه راه بھتري وجود دارد بايد توجه داشته باشيد كه روشھاي خود را ھميشه مورد ارزيابي

با ھر بار بازنگري كار خود چيزھاي جديدي مي . اكنون وقت تغيير روش است .اگر كاري را اشتباه انجام داده ايد
 .جديدتري براي رسيدن به ھدف پيدا مي كنيد و راه. آموزيد

 .براي موفقيت فردا استفاده كنيد   پافشاري امروز از سماجت و. امروز روزي است كه بايد سفر خود را آغاز كنيد
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  پروانهداستان   

روز سوراخ كوچكي در آن پيله ظاھر گشت مرد كه اين  يك. و آن را با خود به خانه برد. مردي يك پيله پروانه پيدا كرد
تا آن پروانه توانست با كوشش و تق7ي فراوان قسمتي از ساعتھا طول كشيد  صحنه را ديد به تماشاي منظره نشست

 .از آن سوراخ كوچك بيرون بكشد بدن خود را

بنابراين مرد . نمي تواند خود را بيرون بكشد پس از مدتي به نظر رسيد كه آن پروانه ھيچ حركتي نمي كند و ديگر
 !كند تصميم گرفت به پروانه كمك

 .بعد از اين كار پروانه به راحتي بيرون آمد .بسيار كمي آن سوراخ را بزرگتر كرداو يك قيچي برداشت و با دقت 

بالھايش چروكيده بود مرد ھمچنان منتظر ماند او  بدن پروانه ورم كرده بود و. اما چيزھايي عجيب به نظر مي رسيد
 .نيفتاد اما چنين اتفاقي. حمل كندپھن شود تا بتواند اين بدن چاق را در پرواز ت انتظار داشت بالھاي پروانه بزرگ و

بالھاي چروكيده و تن ورم كرده گذراند و ھرگز نتوانست  در حقيقت پروانه ما باقي عمر خود را به خزيدن به اطراف با
 .پرواز كند

سوراخ كوچكي كه در پيله وجود داشت حكمت . بود آنچه اين مرد با شتاب و مھرباني خود انجام داد سبب اين اتفاق
 تق7 را انجام مي داد تا مايع موجود در بدن او وارد بالھايش شود تا بالھايش شكل پروانه بايد اين. وند متعال بودخدا

 .=زم را براي پرواز بگيرند

اگر خداوند . ما در زندگي به آن نياز داريم بعضي مواقع ت7ش و كوشش و تحمل مقداري سختي ھمان چيزي است كه
 .مانعي به اھداف خود برسيم آنگاه چنين قدرتي كه اكنون داريم نداشتيم داد كه بدون ھيچاين قدرت را به ما مي 

  .اگر كسي دست شما را بگيرد ديگر پرواز نخواھيد كرد
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